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DANH GIA HAM LUONG ROS (REACTIVE OXYGEN SPECIES]
TRONG TINH DICH VA DICH HUYEN PHU pci TINH TRUNG
SAU LOC RUA O BENH NHAN HIEM MUON
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TOM TAT

Muc tiéu: Thiét 1ap quy trinh do ham lugng
ROS trong tinh dich va dich huyén phu c6 tinh
trung sau loc rifa & bénh nhan hiém muén va
khado sat méi quan hé gitra ham lugng ROS vGi
cac théng soé tinh dich do6 la mat do va ty 1é di
dong tinh trung.

Péi tugng va phuong phap nghién ciu:
Do va danh gid ham lugng ROS trong tinh
dich va dich huyén pht c6 tinh trung ctia 112
bénh nhan diéu tri hiém muodn bang phuong
phdp ICSI (tiém tinh trung vao bao tuong
noan) tai Pon vi HO trg sinh san IVFAS, Bénh
vién An Sinh-TPHCM bang phuong phép do
huynh quang s dung dau do la luminol. 70
mau bénh nhan c6 cac chi s6 tinh dich binh
thuong-NS (mat dé > 15x10° tinh trung/ml, di
dong = 40%) va 52 mau ti bénh nhan co chi
s6 tinh dich bat thuong-AS.

Két qua: Ham lugng ROS clia mau dich
huyén phu c6 tinh trung sau loc ria cao hon
ham lugng ROS cla mau tinh dich & ca hai
nhém bénh nhan cé chi s6 tinh dich binh
thuong va bat thuong. Ham lugng ROS thap
nhat & mau tinh dich cta nhom bénh nhan
c6 chi s6 tinh dich binh thuong [0,08 (0,023,
0,48), P<0,05]. Ham lugng ROS cao nhat &
mau dich huyén phu cé tinh trung sau loc rira
ca nhém bénh nhan co6 chi s6 tinh dich bat
thudng [6,69 (0,15, 24), p<0,05)]. Ham lugng
ROS cé méi quan hé tuong quan nghich véi
mat do tinh trung (R=-0,123**, P<0,01) va
d6é di dong tinh trung (R=-0,166**, P<0,01).
Ham lugng ROS mau dich huyén phu c6 tinh

(1) Phong thi nghiém 1€ bao gdc, Dai Hoc Ty Nhién, Bai hoc Quat gia TPHCM.

(2) Trung tam Nghién cou Di fruyén & Stc khde Sinh sin (CGRH)- Khoa Y BHAG - TP.HCM

trung sau loc rlita c6 méi quan hé tuong quan
thuan véi ham lugng ROS cia mau tinh dich
(R=0,550%**, P<0,01).

Két luan: Lan dau tién & Viét nam, chung
téi kiém dinh thanh cong qui trinh do ham
lugng ROS & mau tinh dich. Néng d6 ROS cé
moi tuong quan nghich véi cac chi s6 co ban
cla tinh dich dé. bay la mot phuong phap
daon gian, ré tién, dé tién hanh, la cong cu
hitu dung dé chan doén va theo déi diéu tri
vo sinh nam.

Tu khéa: ROS, chemiluminscence asay, neat
semen, washed semen.

ABSTRACT

Objective: To establish the procedure of
ROS measurement in washed and neat semen
of infertile male and to study the relationship
between ROS levels with semen parameters
(sperm motility and concentration).

Method: Measurement and evaluation
of ROS levels in semen and washed semen
of 112 infertile patients treated by ICSI
method (Intracytoplasmic Sperm Injection)
in IVFAS, An Sinh Hospital-HCMC by luminol-
dependent chemiluminescence. 70 samples
of patients have normal semen parameters-
NS (concentration > 15x10° sperm/ml,
motility> 40%) while the rest have abnormal
semen analysis-AS.

Result: The ROS production in neat semen
was lower than washed semen in both groups
NS and AS.The lower level of ROS was observed
in NS group [0,08 (0,023, 0,48), P<0,05], whereas
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infertile men with AS group had the highest
ROS level [6,69 (0,15, 24), p<0,05)]. A strong
negative correlation between ROS levels and
concentration (R=-0,123**, P<0,01), motility
(R=-0,166**, P<0,01) was noticed. However,
there was a strong positive correlation between
log ROS in neat semen and in washed semen
(R=0,550%**, P<0,01).

Conclusion: It was the first time in Viet
Nam, we have succeeded in establishing the
procedure of ROS measurement in semen.
ROS levels have a strong negative correlation
with semen parameters (sperm concentration
and motility). Measurement of ROS in neat
semen is an easy, simple, inexpensive, good
diagnostic and prognostic value in male
infertility assessment.

I. DAT VAN PE

Hién nay, van dé vo sinh nam dang tré thanh
ma&i quan tdm I6n clia nganh y té noi riéng va
ctia nhan loai néi chung. Theo théng ké ctia Bo
Y té nam 2011, Viét Nam c6 khoang 8% dan so
& do tudi sinh dé bi hiém muén. Trong do, ti
|& v6 sinh nam gidi hién ngang bang ti lé n(i,
chiém khoang 40% [1]

Theo béo cdo téng quan tai hoi thdo qudc
té “Stress oxi hoa va kha nang sinh san nguai”
t6 chuc tai Viét nam nam 2012, sé lugng tinh
tring clia nam gidi trén thé gigi da giam con
phan nra so véi 50 nam truéc; dong thai, s6
liéu tir cac bao céo trong nudc cling cho thay ti
|& bat thuong tinh dich d6 cao & nhimng cap vg
chong hiém mudn [2].

Nhiéu nguyén nhan dan dén viéc vo sinh
nam gidi nhu bat thudng tinh dich, gian tinh
mach tinh hoan, tinh trung di dang, di doéng
kém, khong o tinh trung do tac nghén, chan
thuong, di tat bam sinh,... Mét nguyén nhan
khac ma trén thé gi¢i da va dang tim hiéu
dé la sy tdc dong cua ROS (Reactive Oxygen
Species-goc oxy hoda tu do hoat dbéng cé
nguon goc tir oxy).

Trong qua trinh xuat tinh & nam gi&i, ROS
dugc sinh ra tu tinh trung chua truéng thanh
va bach cau. Trong sinh ly binh thudng, véi
mot lugng nho ROS can thiét cho phan ng
hoat hoa thé dinh va su dung hgp cla tinh
trung va tring. Nhung khi mat di sy can bang
gilra cdc goc oxy hoéa tu do va cac chat khang
oxy hoa, gay ra hién tugng san xuat qua
muc ROS goi la stress oxy hda (OS-oxydative
stress), ROS thuc sy gay doc cho tinh trung
dan tdi su peroxide chat béo, tao su phan
manh ADN, gidm hoat dong, chiic nang tinh
trung va dan tgi voé sinh (Alvarez va cs, 1987,
Huges va cs, 1996, Aitken va De luliis, 2010,
Aitken va cs, 2010) [3, 4, 5]

Nhiéu phuong phdp do ham lugng ROS
da dugc gigi thiéu (Sharma va Agarwal,
1996; Oschsendorf, 1999) [6, 7]. Viéc do truc
ti€p ham lugng ROS rat khé thuc hién vi cac
g6c oxy hoa tu do khong ton tai & trang
thai én dinh va thudng sinh ra trong mot
thoi gian ngén. Cac g6c ty do nay phai dugc
phat hién truc ti€p bang quang phd cam
Ung dién tu (Electron paramagnic resonance
spectroscopy).Tuy nhién, dé phat hién dugc
cac goc toén tai trong mot thoi gian ngan thi
tha nghiém phai dugc thuc hién & nhiét d6
rat thap, rat kho thuc hién (Oschsendorf,
1999). M6t phuong phap do gian tiép ham
lugng ROS dugc st dung phdé bién dé la
phuong phap do huynh quang, s&t dung dau
do luminol hay lucigen. Luminol do dugc
muc d6 oxy hoa ca ndi bao va ngoai bao,
trong khi d6 lucigen chi do dugc & muc db
ngoai bao (Aitken va Buckingham, 1992)
[8]. Phuong phap nay do dugc toan bé ham
lugng ROS trong diéu kién sinh ly hoc va dé
st dung.

Nam 2007, Moein va cs., so sanh ham lugng
ROS & tinh dich cda ngudi dan 6ng sinh san
binh thudng va ngudgi dan 6ng vo sinh. Két
qud, ham lugng ROS & ngudi dan 6ng sinh san
binh thuong la 180,05 x10* RLU/phut/20x10°
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tinh trung, cac bénh nhan vé sinh thi ham
lugng ROS trung binh la 1852,04 x10* RLU/
phut/20x10° tinh trung. Nhu vay, ham lugng
ROS & bénh nhan vo sinh gap gan 10 lan so
vGi ngudi binh thudng [9]. K&t qua nay tuong
tu véi tac gid Fingerova va cong su da tim ra
vao nam 2009.

Tat ca cac nghién ctu trén chi ding lai
do ham lugng & mau tinh dich. Helena
Fingerova va cs,. 2009 va Venkatesh va cs.,
2010 da do ham lugng ROS & mau tinh dich
va dich huyén phu c6 tinh trung qua loc ra.
K&t qua, ham lugng ROS & mau tinh dich
thap hon so v6i mau dich huyén phu cé tinh
trung da loc rira, ham lugng ROS thap nhat &
cac mau cé mat do tinh trung binh thudng
va ham lugng ROS cao nhat & cac mau tinh
trung bat thudng va cé su hién dién ctia bach
cau[10,11]

& Viet Nam cho dén nay van chua cé mot
nghién cltu nao vé do ham lugng ROS va xay
dung quy trinh do ROS trong tinh dich. Vi vay,
dé tai thuc hién nham xay dung quy trinh do
ham lugng ROS trong tinh dich va dich huyén
phu cé tinh trung sau loc rifa ¢ bénh nhan hiém
mudn va khao sat maéi tuong quan gitta ham
lugng ROS véi chi sé tinh dich do.

1. D01 TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Pay la mot nghién cdu xay dung qui trinh
va so sanh. Sau khi xay dung thanh céng qui
trinh do ROS, chung téi tién hanh dinh lugng
ROS trong tinh dich va huyén phu tinh trung
sau loc rtfa & cac mau tinh tring cé tinh dich dé
binh thudng va bat thuong.

Mau ¢ cac chi sé tinh dich binh thudng -
NS: mat d6 > 15x10° tinh trung/ml, di dong >
40%) va mau tr bénh nhan cé chi s6 tinh dich
bat thudng —AS: duéi cac chi s6 cia nhém binh
thudng. Mau dugc thu nhan tur cac trudng hop
thuc hién ho trg sinh san tirthang 01/2012 dén
thang 12/2012.
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Cac mau phai théa tiéu chuan nhan nhutrén
va khong co cac tiéu chuan loai trur (tinh dich ¢
dé nhdt cao, téng tinh trung trong mau <2x10°
tinh trung/ml, ham lugng bach cau <10°/ml,
mau tinh trung tr, mau tinh trung thu nhan tu
phau thuat).

CACKY THUAT SU DUNG TRONG NGHIEN CUU

Thu nhdn méu

Tinh dich dugc thu nhan bdi qua trinh thu
dam (thdi gian kiéng giao hgp la tu 2-7 ngay),
hda long (37°C, thai gian15-60 phat) [12].

Phuong phdp chudn bi tinh tring bdng
phuong phdp thang néng dé khéng lién tuc

Dat moi trudng thang nong dé vao éng ly
tam: Tml méi trudng loc (sil select) 45% & trén
va Tml moi truong loc (sil select) 90% & dudi.
Pat Tml tinh dich Ién 16p moi trudng loc va
ly tdm 1500 vong trong 10 phut. Loai bo dich
ndi, chuyén can lang vao 2 ml méi trudng ria
(Ferticult Flushing) va ly tam 1500 vong/5 phut.
Ria 1an 2 nhu trén. HGt bé dich néi, can thu
dugc cudi cung sé dugc dung dé danh gia mat
do, d6 di déng va dugc tién hanh do ROS.

Do ham luong ROS trong tinh dich bdng
phuong phdp do huynh quang[13]

Mau dugc danh dau bang cach cho 200 pl
tinh dich da héalong, 5ul luminol (5-amino-2,3,
dihydro-1,4-phthalazinedione) da dugc pha
8 néng doé 5mM trong dimethyl sulfoxide
(DMSO). 5ul luminol 5mM trong DMSO dugc
danh dau la mau déi chiing am. 12,5pl H,0, véi
5ul luminol dugc danh dau la mau déi ching
duong. Tat ca cac mau dugc do lap lai 3 1an va
lay gid tri trung binh. Ham lugng ROS dugc do
bang phuong phap phéat quang héa hoc s
dung dau do luminol (May Beckman Coulter
DTX880) trong vong 15 phut. Gia tri dugc biéu
dién & dang 10* RLU/phut/20x10° tinh trung.

Do ham luong ROS trong dich huyén phu
¢6 tinh trang sau loc riia bang phuong phdp
do huynh quang[13]

Mau dugc danh dau bang cach cho 200 pl
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dich huyén phu c6 tinh trung vao 5ul luminol
(5-amino-2,3,  dihydro-1,4-phthalazinedione)
da dugc pha & néng d6 5mM trong dimethyl
sulfoxide (DMSO). 5ul luminol 5mM trong
DMSO vao 200ul PBS dugc danh dau

Thi nghiém tién hanh ldy dugc 122 mau tinh
trung tir bénh nhan diéu tri vé sinh, trong d6 70
mau bénh nhan nhom NS va 52 mau tur bénh
nhan AS.

la m&u déi ching am. 12,5pl H,0, véi NHOM NROS (10° RLU/ WROS (10°RLU/

5yl luminol dugc dénh diu 1a mau déi MIN/20.10° TINH TRUNG) | MIN/20.10° TINH TRUNG)
chiing duong. T4t ca cdc mau dugc do | Nhom NS 0,08(0,023-0,48) 0,68 (0,036-5,44)
lap lai 3 lan va ldy gia tri trung binh. | Npom AS 0,43 (0,034-4) 6,69 (0,15-24)

Ham lugng ROS dugc do bang phuong
phap phat quang hoéa hoc st dung dau do
luminol (Mdy Beckman Coulter DTX880) trong
vong 15 phut. Gia tri dugc biéu dién & dang 10*
RLU/phut/20x10° tinh trung.

Phan tich va dién gidi sé liéu

S6 liéu dugc thu thap va quan ly bang phan
mém SPSS version 20 (IBM SPSS Statistics). Su
dung test Compare means — One — way ANOVA
dé so sanh cac s6 liéu giltta cdc nhdm nghién ciu.
Gia tri p < 0,05 dugc xem la cd y nghia théng ké.

CACYEU TO DANH GIA KET QUA THi NGHIEM

Ham luogng ROS trong tinh dich va huyén
phu tinh trung sau loc rua.

Chung t6i sdanh ham lugng ROS gira nhém
NS va AS. Dong thai so sanh ham lugng ROS
trudc va sau loc rlfa tinh trung.

Il KET QUA

TU thang 01/2012 dén thang 12/2012, 112
mau tinh trung dugc ldy tir bénh nhan diéu tri
ho trg sinh san IVFAS, Bénh vién An Sinh. Trong
d6 70 mau bénh nhan c6 cac chi s6 tinh dich
binh thudng -NS (mat d6 > 15x10° tinh trung/
ml, di d6ng > 40%) va 52 mau tir bénh nhan co6
chi sé tinh dich bat thuong -AS (khéng thudc
céac tiéu chuan ctia nhém binh thudng).

Bang 2: So sinh ham lugng ROS 6 mau finh dich va dich huyén phu co finh
trung sau loc ria

(NROS: ham lugng ROS & mau tinh dich,
WROS: ham lugng ROS dich huyén phu cé tinh
trung sau loc rtfa, P<0,05, c6 y nghia théng ké).

Ham luong ROS & méu tinh dich

Ham lugng ROS nhom AS [0,43 (0,034; 4)
x10* RLU/phut/20x10° tinh trung] cao hon ham
lugng ROS nhdm NS [0,08 (0,023; 0,48)x10* RLU/
phUit/20x106 tinh trung]. G nhédm NS thi ham
lugng ROS nam trong khoang ti [(0,023;0,48)
x10* RLU/phut/20x10° tinh trung]. Nhdm AS thi
ham lugng ROS nam trong khoang [(0,034; 4)
x10* RLU/phut/20x10°tinh trung]. Gia tri trung
binh ctia ham lugng ROS & nhém AS cao gap 5
lan so véi gia tri trung binh ctia ham lugng ROS
& nhédm NS.

Ham Iluong ROS & dich huyén phi ¢6 tinh
tring sau loc rira

Ham lugng ROS & dich huyén phu sau khi
loc rira dugc do sau khi loai bo tinh tuong
bang qua trinh ly tam va dugc riia sach véi moi
trudng cdy. Ham lugng ROS & dich huyén phu
¢6 tinh trung sau khi loc rdra thi cao hon so véi
ham lugng ROS & mau tinh dich.

Ham lugng ROS & dich huyén phu cé

MAT DO TINH TRUNG TRUNG DIDONG tinh tring sau khi loc rda nhom AS

NHOM " "BINH (X106/ML) TRUNG BINH (%) [6,69 (0,15; 24)x10* RLU/phut/20x10°

: tinh trung] cao hon ham lugng ROS
Nhom AS (52) 15,46 (2-40) | 32,64 (3-57)| phut/20x10° tinh tring]. & nhém NS thi

Bang 1: So sanh cdc thong sé tinh dich 6 mau thi nghigm

ham lugng ROS nam trong khoang tu
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[(0,036; 5,44)x10* RLU/ph0t/20x10° tinh trung].
Nhom AS thi ham lugng ROS nam trong khoang
[(0,15;24)x10* RLU/phut/20x10° tinh trung]. Gia
tri trung binh clla ham lugng ROS & nhom AS
cao gap 10 1an so véi gia tri trung binh cia ham
lugng ROS & nhém NS.

So sdnh ham luong ROS & mau tinh dich va
dich huyén phu cé6 tinh trang sau khi loc rira

Ham lugng ROS ctia mau dich huyén phu cé
tinh trung sau loc rifa cao hon ham lugng ROS
cGia mau tinh dich & ca hai nhém bénh nhan cé
chiso tinh dich binh thudng va bat thusng. Ham
lugng ROS thap nhat & mau tinh dich ctia nhém
bénh nhan co chi sé tinh dich binh thudng [0,08
(0,023; 0,48) x10* RLU/phut/20x10° tinh trung],
P<0,05]. Ham lugng ROS cao nhat & mau dich
huyén phu c6 tinh tring sau loc rita cia nhom
bénh nhan co chi sé tinh dich bat thuang [6,69
(0,15; 24) x10*RLU/phut/20x10° tinh trungl,
p<0,05)].

MGI TUGNG QUAN GI'A HAM LUONG ROS V61 B DI

DONG VA MAT DO TINH TRUNG

MATDO | DIDONG | NROS WROS
MATDO 0,254%* | -0,123%* | -0,201**
DIDONG | 0,254*% -0,166%* | -0,306**
NROS | -0,123%* | -0,166** 0,560*
WROS | -0,201** | -0,306"* | 0,550

Bang 3: Chi s fuong quan va y nghia thang ké ROS véi do di dong vi mét do tinh trung

(NROS: ham lugng ROS & mau tinh dich.
WROS: ham lugng ROS dich huyén phu c6 tinh
trung sau loc rtra. *P<0,05, **P<0,01 cé y nghia
thong ké theo test tuong quan SPSS).

Ham lugng ROS cé maéi quan hé tuong quan
nghich véi d6 di dong tinh trung (R=-0,166**,
P<0,01).

Ham lugng ROS c¢6 mdi quan hé tucng
quan nghich véi mat do tinh trung (R=-0,123*%,
P<0,01).

Ham lugng ROS mau dich huyén phu cé tinh

HUYNH THI HONG VINH, LE HOANG ANH, HO MANH TUGNG, PHAM VN PHUC, PHAN KIM NGOC, NGUYEN TUONG ANH

trung sau loc rifa ¢6 moéi quan hé tuong quan
thuan véi ham lugng ROS clia mau tinh dich
(R=0,550%, P<0,05).
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Hinh 1: Méi tvong quan giga ham lugng ROS va dé di dong tinh tring trong tinh dich
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Hinh 2: Méi tuang quan giga ham lugng ROS v d9 di dong finh rung trong dich huyén
ph ¢ tinh tring sau
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Hinh 3: Mg tuong quan giga ham lugng ROS vi mdt do tinh trung trong tinh dich
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Hinh 4: Méi tuong quan giga ham lugng ROS vi mt 9 tinh trung trong dich huyén phu
6 tinh fring sau loc ria

IV. BAN LUAN

Vao nhitng nam dau cua thé ki 19 da co
c6 mot s6 bai bao dau tién néi vé vai tro cla
ROS trong van dé vo sinh nam [14, 15, 16]. Tam
qguan trong cua ROS trong tinh dich da duogc
nhan manh trong tiéu chudn WHO (1999) va
mét s6 phuong phap do ham lugng ROS trong
tinh dich cing da dugc dua ra [17, 18]. Tuy
nhién, nhiing phuong phap dang tin cay va
c6 thé dugc ap dung trong viéc do ham lugng
ROS trong phong thi nghiém van con thiéu.
Mot s6 phuong phap gian tiép dugc xem la
mot cong cu hiru dung trong viéc chuin doan
vO sinh nam gidi d6 la viéc st dung cac chat
khang oxy hoa.

Viéc do dugc ham lugng ROS trong tinh
dich chi thuyc hién dugc khi trong tinh dich c6
su mat can bang gilta viéc tao ra cac gbéc oxy
héa tu do va cac chat khang oxy hoa. Do truc
ti€p cac gbc oxy hoa thi rat khéng thé thuc
hién. Phuang phap gian tiép dugc sir dung dé
la s dung phan (ing phat sang véi chat trung
gian la luminol hodac lycigenin. Luminol dugc
ua dung hon lycigen vi luminol c6 thé do dugc
ROS noi bao va ngoai bao bao gém cac goc
H,0,, 0,°—, OHe, ROO®.

Theo S.Venkatesh va cs., do ham lugng ROS
& mau tinh dich phan anh dugc trang thai oxy
héa ban dau cua tinh dich. Viéc do ham lugng

ROS trong dich huyén phu ¢6 tinh tring sau
loc réra thi t6n nhiéu thai gian bdi vi lién quan
dén nhiéu budc trong qua trinh loc rita nhu qua
trinh loai bé tinh tuong va ly tam. Qua trinh loc
rifa loai bo di ca cac chat chéng lai su oxy héa
trong tinh tuong va qua trinh ly tam cling lam
tang thém qua trinh san sinh ROS. Vi vay, viéc
loai bé tinh dich trong qua trinh chuan bi tinh
trung c6 thé lam cho té€ bao nay dé bi nhay
cam véi cac tac dong gay oxy héa. Ham lugng
ROS cao dan téi viéc that bai trong qua trinh
thu thai bdi vi ROS lam gidm tinh di dong tinh
trling, thay ddi tinh tham ctia mang va do léng
tinh dich, anh hudng t&i su dung nap cua tinh
trung va trung.

Trong bai nghién cttu nay, 8 nhém AS, mat
dd tinh trung thap va dé di déng cda tinh trung
trong tinh dich yéu hon so véi nhém NS. Két
qua ham lugng ROS nhém AS [0,43(0,034; 4)
x10% RLU/phut/20x10° tinh trung] cao hon ham
lugng ROS nhém NS [0,08 (0,023; 0,48)x10* RLU/
phut/20x10° tinh trung]. Nam 2007, Moein va
¢s., (2007) so sanh ham lugng ROS & tinh dich
clla ngudi dan 6ng sinh san binh thudng va
ngudi dan éng vo sinh. Két qua, ham lugng
ROS & ngudi dan 6ng sinh san binh thudng la
180,05x10* RLU/phut/20x10° tinh trung, céc
bénh nhan vé sinh thi ham lugng ROS trung
binh la 1852,04x10* RLU/phut/20x10° tinh trung.
Nhu vay, ham lugng ROS & bénh nhan v sinh
cao gap gan 10 lan so véi ngudi binh thuong.
Két qua nay tuong tu véi tac gia Fingerova va
cs., da tim ra vao nam 2009. Diéu nay co thé giai
thich do tinh tring nhém AS bi oxy héa nhiéu
hon nhdm NS. Tinh trung rat dé bi oxy hda vi ban
than tinh trung chifa dung kha nang tao ra ROS,
mang tinh trung chia cac chat béo khéng bao
hoa vsi ndng dd cao, tinh trung khéng c6 kha
nang stra chira mang té bao va lugng enzyme
giup gilr té bao rat han ché.

Ham lugng ROS clia mau dich huyén phu cé
tinh trung sau loc rtfa cao han ham lugng ROS
clia mau tinh dich & ca hai nhém bénh nhan
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6 chi s6 tinh dich binh thuang va bat thuong.
Allamameni va cs., 2005 danh gia tinh dich tu
34 mau tinh dich ctia nhiing ngudi tu nguyén
va 44 mau bénh nhan bat thuong & cac théng
s tinh dich dé. Ham lugng ROS & trong tinh
dich cia ngudi tu nguyén thap hon 5 lan so
vGi ham lugng ROS trong dich huyén phu cé
tinh trung sau loc rtra. Ham lugng ROS trong
tinh dich cla mau bénh nhan bat thudng chi
sO tinh dich d6 thi cao hon mau cda nhiing
ngudi tu nguyén [19]. Mot nghién cu khac cta
Athayde va cs., 2007 da nghién ctu trén 114
mau & ngudi dan 6ng binh thudng & Brazil tinh
nguyén phau thuat vo sinh bang phau thuat
cat 6ng dan tinh va 47 dan 6ng can hiu sinh”.
G mau khong ¢é bach cau, ham lugng ROS &
mau dan 6ng binh thudng thi & muc 0,55x10*
RLU/pht/20x10° tinh trung, thap hon 20 lan so
vGi ham lugng ROS & mau dich huyén pht cé
tinh trung sau loc rfa [20]. M6t nghién cdu mdi
nhat cla nhom nay da dua ra vung gia tri ctia
ham lugng ROS trong tinh dich ctia 78 ngudi
dan 6ng phau thuat cat 6ng dan tinh & dé tudi
dudi401a 0,29 (0,18;0,58)x10*RLU/phut/20x10°
tinh trung.

Bang 3 biéu dién ham lugng ROS c6 moi
quan hé tuong quan nghich v&i mat d6 tinh
trung (R=-0,123**, P<0,01) va d6 di dong tinh
trung (R=-0,166**, P<0,01). Do di dong clia tinh
tring cang cao thi ham lugng ROS cang thap
va nguac lai. Su gia tang ROS dugc cho la c6
lién quan dén giam kha nang di dong cla tinh
trung (Agarwal va cs., 1994; Armstrong va cs.,
1999, Buamber va cs., 2001) [21, 22, 23]

Hién nay trén thé gidi chua c6 mét chuén
nao dé xac dinh ham lugng ROS nam & gia tri
nao la duang tinh hay am tinh. Nhung qua cac
nghién cdu trén thi ta thdy ham lugng ROS
dugc tim thdy cé gia tri tuang duong nhau cho
du mau dugc 13y tir cac dan téc khac nhau va
duac do bang may luminometer khac nhau.

Do ham lugng ROS bang phuong phap do
huynh quang s dung dau do luminol trong

HUYNH THI HONG VINH, LE HOANG ANH, HO MANH TUGNG, PHAM VAN PHUC, PHAN KIM NGOC, NGUYEN TUONG ANH

tinh dich danh gia chinh xac ham lugng ROS
han trong dich huyén pht cé tinh trung sau loc
rfa. Do ham lugng ROS trong dich huyén phu
cé tinh trung sau loc rira chi thuc hién khi muén
danh gia ham lugng ROS véi két qua thu tinh
ong nghiém.

Phuong phap xac dinh ham lugng ROS
trong tinh dich thi nhanh, don gian va cé thé
dugc stt dung dé do ham lugng ROS trong mau
c6 it tinh trung.

V. KET LUAN

Lan dau tién & Viét nam, chiing t6i xay dung
thanh céng qui trinh do ham lugng ROS & mau
tinh dich. Nong do ROS c¢6 méi tuong quan
nghich véi cac chi s6 cla tinh dich d6 (d6 di
doéng va mat doé tinh trung). Bay la mét phuong
phap don gian, ré tién, dé tién hanh, la cong cu
hiu dung dé chan doan va theo déi diéu tri vo
sinh nam.
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