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Tom tat

Muc tiéu: Xdc dinh ty Ié va phan tich mét s6 yéu té lién quan véi nhiém lién cau khuan nhém B & thai phu 6i v& non tudi
thai tir 22 - 34 tuan tai Bénh vién Phu San Ha Noi.

Dai tugng va phuong phap nghién ctu: Nghién ctru mé ta cat ngang trén 75 thai phu duoc chén doén 6i vé non cé tudi
thai tir 22 - 34 tai Bénh vién Phu San Ha Noi, tir thang 8/2021 dén thang 10/2022. Chan doan thai ky mang GBS dua vao
nuéi cay, phan Iap va dinh danh vi khuan bdng méu dich 4m dao.

K&t qua: Nhém tudi 22 - 34 chiém ti Ié cao nhat 66,7%. Ti Ié thai phu c6 6i v& non nhiém lién ciu khuan nhém B 14 16,0%.
Ti Ié bénh nhan GBS (+) c6 khi hu la 66,7%, bach cau tang la 33,3%, CRP tang 1a 16,7%, 33,3% khong cé triéu chiing cua
viém dudng sinh duc dudi.

K&t luan: Khéng thay cé su lién quan giita tudi thai phu, nghé nghiép, tién str san khoa, tién st viém nhiém phu khoa cing
nhu théi quen vé sinh vdi nhiém lién cau khudn nhém B.

Tirkhéa: lién cau khuén nhém B, 6i vé non.
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Abstract

Objectives: To determine the rate and analyze some factors related to group B streptococcal infections in preterm
premature rupture of membrane pregnant women from 22 - 34 weeks of gestation at Hanoi Obstetrics and Gynecology
Hospital.

Subjects and methods: A descriptive cross-sectional study on 75 pregnant women diagnosed with preterm premature
rupture of membrane with gestational age from 22 - 34 weeks at Hanoi Obstetrics and Gynecology Hospital, from August
2021 to October 2022. Diagnosis of pregnancy with GBS is based on culture, isolation, and identification of the bacteria by
vaginal fluid samples.

Results: The greatest prevalence, 66.7%, was in the age range of 22 to 34. The rate of pregnant women with preterm
premature rupture of membranes infected with group B streptococcus was 16.0%. The percentage of GBS (+) patients
with vaginal discharge was 66.7%, white blood cell count was 33.3%, CRP increased by 16.7%, and 33.3% exhibited no
indications of lower genital tract inflammation.

Conclusions: There was no association between maternal age, occupation, obstetric history, history of gynecological
infections as well as hygiene habits with group B streptococcal infection.

Keywords: group B streptococcus, preterm premature rupture of membrane.

1. DAT VAN BE

Streptococcus nhém B (GBS hoac Streptococcus
agalactiae) 1a mot loai cau khuan Gram duong thudng
gay nhiém khuan dudng tiéu héa va dudng sinh duc clia
15 dén 40% phu nir mang thai. Nhiém lién cau khuan
nhém B am dao & phu nir mang thai la mét trong nhimg
nguyén nhan gay nhiém khuan niéu, viém phai, nhiém

Nguyén Thi Hong va cs. Tap chi Phu san 2023; 21(4-5): 63-68. doi: 10.46755/vjog.2023.4-5.1631

trung hau san, nhiém khuan huyét & me va la yéu t6
nguy co chinh gay nhiém GBS & tré so sinh va tré nhg,
lam gia tang ty & dé non va tir vong bdi su |3y truyén tir
me sang con, su lay truyén nay gan nhu chi xay ra khi
chuyén da hoac v& 6i [1]. Ty Ié tir vong cla bénh GBS
khdi phat sém la 1 dén 3% & tré so sinh dd thang va 20
dén 30% & tré sa sinh non thang.



C6 nhiéu tac gia trong va ngoai nudc da nghién ctu
va cong bd két qua vé viém nhiém dudng sinh duc dudi
ciing nhu nhiém lién cau khu&n nhém B & phu nir mang
thai. Tuy nhién cac nghién ctru vé VNDSDD va lién cau
khuan nhém B trén thai phu cé 6i v& non non thang con
rat it. Tai Bénh vién Phu san Ha No&i van thudng gap
nhimg ca 6i v& non. Nguyén nhan gay oi v& non rat da
dang, d€ tim hi€u nhiimg ca 6i v& non nhiém Lién cau
khuan nhom B, chung t6i dat van dé nghién cau deé tai:
“Thuc trang viém nhiém lién cau khudn nhém B & thai
phu 6i v& non tudi thai tir 22-34 tuan tai Bénh vién Phu
San Ha Néi” véi muc tiéu xac dinh ty 1 viém nhiém lién
cau khuan nhom B & thai phu 8i v& non tudi thai tir22-34
tuan tai Bénh vién Phu san Ha No6i va phan tich mot so
yéu t6 lién quan.

2. 90| TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

2.1. Pai tugng nghién ciu

Céc thai phu c6 chan doan i v& non dugc kham va
diéu tri tai Bénh vién Phu San Ha Noi.

* Tiéu chuan lua chon: thai phu dugc chan doan oi
v@ non c6 tudi thai tir 22 - 34 tuan va dong y tham gia
nghién cuu.

* Tiéu chuan loai trir: diéu tri viém nhiém sinh duc
trong vong 1 tuan; dung khang sinh trong vong 1 tuan;
thut rira am dao trudc |ay mau.

2.2. Théi gian va dia diém nghién ctu

- Dia di€m nghién ciru: Bénh vién Phu san Ha Noi.

- Thai gian nghién ctu: tir thang 8/2021 dén thang
10/2022.

2.3. Phuong phap nghién ctiu

Nghién ctru duge tién hanh theo phuong phap moé
ta cat ngang. Chon tat ca nhimg thai phy dap tmg tiéu
chuan lya chon va loai trirtham gia nghién ctu cho dén
khi dd c& mau nghién ctu.

2.4. Bién s0, chi s6 nghién ctu

Dac diém chung cta dai tugng nghién cuiu: tudi,
trinh dé hoc van, nghé nghiép. Tién su tién sur sdy/
nao thai, tién str sinh con non thang tién sirviém nhiém
duong sinh duc dudi

* Ty 1& nhiém lién cau khuan nhém B (GBS) & thai
phu 8i v& non. Dac diém 1am sang, can 1am sang

* Mot s6 yéu t6 lién quan dén viém nhiém dudng
sinh duc dudi va lién cau khuan nhém B: tudi va nghé
nghiép, tién str san khoa, théi quen vé sinh ..

2.5. Phuong phap thu thap sé6 liéu

- Phdng van cac doi tugng vé cac thong tin hanh
chinh, tién sirva cac triéu chimg lién quan

- Cach 13y bénh pham:

Budc 1: Thai phu nam trén ban, khong mé maé vit,
khéng sat trung, dung mot tam béng 18y bénh phdm &
1/3 ngoai am dao va xoay tam bdéng 5 vong.

Budc 2: Dung chinh tdm béng dé dua qua co that
hau moén khoang 2 - 3 cm xoay 3 - 5 vong.

Budc 3: Lay tam bong va dua ngay vao 6ng c6 dung
dich bao quan Stuart’'s Amies.

Budc 4: Gui bénh pham dén phong xét nghiém cang
sGm cang tot.

2.6. Cac chi tiéu danh gia

Céc budc nuéi cdy dinh danh vi khuan tién hanh nhu
sau:

Budc 1: T4t ca cac mau bénh pham sé dugc nudi cay
phan lap vi khuan va khang sinh d6 sé dugc thuc hién
& cac trudng hgp duong tinh vaoi GBS. Két qua c6 trong
vong 1 tuan.

Budc 2: Gui mau xét nghiém tai khoa vi sinh bénh
vién Phu san Ha Noi.

- Tiéu chu&n chan doan lién cau:

+ Hinh thai khuan lac va tinh chat tan mau trén moi
trudng thach mau: Khuan lac cla lién cau khuan nhém
B thuding nhg, kich thude nam trong khoang 0,5 -1 mm,
trong sudt nhu giot suwong mu, cé vong tiéu huyét nho
trén thach mau.

+ Tinh chat nhuém gram: Vi khu&n xé&p thanh chudi,
bat mau gram duong

+ Th&r nghiém Catalase (-): D& phan biét véi
Staphylococci

+ Thir nghiém CAMP. D€ xac dinh gia dinh GBS

2.7. Sai s06 va khdng ché sai s6

- Nghién ctru vién va cac cong tac vién lam tién hanh
nghién ctru theo mot quy trinh da thong nhat.

- Doi ngli cong tac vién dugc tap huan ky trude khi
bat dau nghién ctu.

- Xay dung mau bénh an théng nhat d€ thu thap
thong tin.

- Cac thong tin 1am sang, can lam sang, xét nghiém
déu dugc théng nhat

- Lam sach sd liéu trugc khi xdr ly.

2.8. Phan tich va xtrly s liéu

- SO liéu thu thap va nhéap liéu bang phan mém
Epidata, dugc xtr ly bang phan mém SPSS 28.0.

2.9. bao dtic nghién ctiu

Nghién ctu dugc thong qua Hoi dong dao duc trong
nghién ctru clia bénh vién Phu san Ha Noi. Thai phu
tham gia nghién ctru dugc thong bao day du vé muc
dich va yéu cau cua nghién ctu, ndi dung phéng van,
cach kham phu khoa va 18y bénh pham d€ xét nghiém.
Thai phu cé quyén tir chdi tham gia nghién ciu ma
khong can néu ly do.
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3. KET QUA NGHIEN cUU
Ty |é nhiém lién cau khudn nhém B (GBS) & thai phu 8i v& non
Bang 3.1. Phan b dac diém nhan khiu hoc cla bénh nhan (n=75)

Pac diém S6 lugng (n) Ty 1é (%)
<22 4 5,3
Tudi 22-34 50 66,7
=35 21 28,0
Dan toc Kinh 73 97,3
Khac 2 2,7
Coéng chur, vién chic 29 38,7
Budn ban 10 133
Nghé nghiép N6ng dan 3 4,0
Cong nhan 7 9,3
Khac (Ty do, ndi trg...) 26 34,7
Trung hoc co s& 1 1,3
Trinh d6 hoc van Trung hoc phé théng 29 38,7
> Trung hoc phé théng 45 60,0
Pia dur Thanh thi 59 78,7
Nong thon 16 21,3
Téng 75 100,0

Thai phu trong nhém nghién ctu c6 do tudi tir 22-34 tudi (66,7%). Ti |é thai phu = 35 tudi 1a 28,0%. Nhém bénh
nhan nghién ctu 1a dan tdc kinh chiém da s0; nghé nghiép la cong chtrc, vién chic chiém 38,7%, ty 1€ bénh nhan |a
cong nhan, nong dan chiém sé it.

Bi&u d6 3.1. Ti |é thai phu nhiém GBS (n=75)

Ti |é thai phu c6 6i v& non nhiém lién cau khuan nhém B 13 16,0%.
Bang 3.2. Triéu chimg lam sang, can lam sang khi vao vién (n=75)

Dac digm Téng (n ¢ ?g)(;n), %) ®n ° 2:?)((_.2, %)
Khi hur 38 (50,7) 8 (66,7) 30 (47,6)
Nglra am ho 7(9,3) 0 70112
Pau rat am ho 101,3) 0 1(1,6)
Khéng triéu ching clia VNDSDD 34 (45,3) 4(333) 30 (47,6)
Bach cau > 10,5 G/I 44 (58,7) 4(33.3) 40 (635)
CRP > 5 mg/L 14(18,7) 2(16,7) 12 (19,0)

- Ty & bénh nhan cé khi hula 50,7%. Trong dé nhém bénh nhan cé GBS (+) ¢é triéu ching nay la 66,7%.
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- C6 4 bénh nhan (33,3%) cé GBS (+) nhung khong cé triéu chimg lam sang.
- Ti I& bénh nhan GBS (+) c6 bach cau tang 1a 33,3%. CRP tang 14 16,7%.
3.2. Phan tich mot s6 yéu t6 lién quan véi nhiém lién cau khuan nhém B
Bang 3.3. C4c yéu té lién quan vdi ty & nhiém GBS (n = 75)

o Két qua GBS (+) GBS (-)
Pic diém o ) o @) P
Tudi <35 8 14,8 46 852 > 0,05
>35 4 19,0 17 81,0
Nghé nghiép Céng chure, vién chic 3 10,3 26 89,7 >0,05
Khéc 9 196 37 80,4
Tién st say/ Ccé 6 26,1 17 739 > 0,05
nao hit thai Khong 6 1,5 46 88,5
S04 an sinh dé Con so 5 17,2 24 82,8 > 0,05
Conra 7 15,2 39 84,8
Tién st sinh con Ccé 2 20,0 8 80,0 > 0,05
non thang Khéng 10 154 55 84,6
Tién strviém cé 4 21,1 15 78,9 > 0,05
nhiém dubng Khong 8 143 48 85,7
sinh duc
Dung dung dich Cé 9 14,5 53 85,5 >0,05
vé sinh phu n¥ Khéng 231 10 76,9
Nguén nudc st Nudc may 10 15,6 54 84,8 > 0,05
dung Ngudn nuéc khac 2 18,2 9 81,8
Giao hgp trong Co 9 18,0 41 82,0 > 0,05
thai ky Khéng 3 12,0 22 88,0

Khéng tim thay su khac biét cé y nghia thong ké
giita tudi va nghé nghiép vdi ty I& nhiém GBS.

& nhimg nhém bénh nhan cé tién sir sdy/ nao hut
thai, tién st sinh con non thang, tién st viém nhiém
duong sinh duc c6 ti Ié GBS (+) cao hon nhom con lai,
tuy nhién su khac biét chua c6 y nghia thong ké vai p
>0,05.

Khéng tim thay su khac biét cé y nghia thong ké
giita théi quen vé sinh, sinh hoat vdi ti 1& nhiém GBS.

4. BAN LUAN

Nghién ctru 75 thai phu duge chan doan 6i vé non
c6 tudi thai tir 22 - 34 tai bénh vién Phu San Ha N,
qua két qua thu thap duoc ching t6i dua ra mot sé ban
luan sau:

Bang 3.1 cho thay, nhém thai phu cé dé tudi tir 22
- 34 tudi chiém ty |é cao nhat (66,7%). Ti & thai phu =
35 tudi la 28,0%. Diéu nay hoan toan hgp ly vi day la lira
tudi phu hgp cho viéc sinh dé. Chinh vi thé, phan 16n cac
thai phu trong nghién ctiru nam trong dé tudi thai nay.

Két qua cua chung t6i cling twong duong nghién cu
cla tac gia Tran Quang Hanh d6 tudi chiém ty |é cao
nhat la 25 - < 30 tudi (45,3%) va cta Nguyén Thi Vinh
Thanh nhém thai phu tudi 26 - 30 12 41% [2], [3]

Trong nhom bénh nhan nghién ctu, chiém hau hét
la dan toc Kinh (97,3%). Nghé nghiép la céng chtrc, vién
chirc chiém 38,7%, ty 1é bénh nhan |a cong nhan, nong
dan chiém s6 it. Pa phan c6 trinh d6 hoc van trén trung
hoc phd théng va sdng & thanh thi. Do dia ban nghién
clru cla ching téi & Ha NG6i nén da phan bénh nhan déu
sinh s6ng thanh thj va cé trinh d6 hoc van cao. Chung
t6i dé cap dén nodi dung nay nhu mot phan yéu to vé
kién thirc, thuc hanh trong cham sdc stc khoe sinh san
cula cac thai phu cling nhu cac thoi quen vé sinh anh
hudng dén ty |é viém nhiém dudng sinh duc duéi va lién
cau khuan nhém B.

Trong nghién ctru cla ching téi c6 12/75 thai phu
co két qua sang loc GBS duong tinh, tuong (g vdi ty &
Ia 16%. Chuing t6i s&r dung phuong phap nudi cay trén
thach mau dinh dudng dé phat hién vi khuan, day 1a moi
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trudng ma da s6 vi khuan gay bénh théng thuong c6 thé
moc. Khuyén céo sang loc GBS ctia CDC va WHO can
Iay mau am dao - tryc trang. K&t qua cua chung t6i phu
hop vai ty 1é mang GBS trong thai ky hién nay, dao dong
tir10-30% [2].

So sanh vai nghién ctu clia tac gia Nguyén Thi Kim
Anh, bénh pham cung la dich am dao va nubi cay trong
mai trudng thach mau thi ty 1& nhiém GSB trong nghién
clru clia chung t6i cao hon (4,9%) [4]. K&t qua nghién
clu cuta chuing t6i cling cao hon so véi nghién ctu cla
Tran Quang Hanh (9,2%) mac du nghién ctru nay bénh
phdm am dao dugc nudi cdy trong moéi trudng dinh
dudng chon loc nhu khuyén céo [2].

Ty lé nhiém GBS & thai phu trong nghién ctu cla
chung t6i tuong duong két qua nghién ctru ciia Nguyén
Thi Tir Van (17,5%) tai Bénh vién Tir Dii thanh pho H6
Chi Minh c6 chuyén da sinh non tugi thai tir 28 dén 36
tuan 6 ngay, nghién ctu ctia H6 Ngoc Son tai Bénh vién
da khoa khu vuc Nam Binh Thuan (17,8%) [5], [6]. Tuy
nghién ciru clia cac tac gia nay bénh pham dugc 1y &
am dao - tryc trang va dugc nudi cay trong moi trudng
dinh du@ng chon loc, khac so véi nghién ctu clia chiing
t6i nhung ty & nhiém GSB trong cac nghién ctru van
tuong duong nhau.

Két qua nghién cla chung toi thap hon két qua
trong nghién ctru ctiia Nguyén Thi Vinh Thanh tai Bénh
vién Tur DG (18,1%) bénh phadm cda nghién ciu 1ay ca &
am dao va tryc trang (dudng tiéu héa dugc xem nhu la
0 chtra GBS) do d6 lam tang ty & phat hién GBS & cac
thai phu [3].

So sanh vai cac nghién ctru khac trén thé gidi thi tai
Trung Quéc, két qua nghién ctu clia Jichang Chen trén
3439 phu nir mang thai (PNMT) cho thay ty |&é nhiém
GBS la 6,1% [7]. Nghién ctru ciia Mubashir Ahmad Khan
(2015) tai A Rap Saudi trén 1328 PNMT, bénh pham lay
tir &m dao co ty I& nhiém GBS la 13,4% [8]. & Hoa Ky,
nghién ctu clia Edwards JM, ty |é nhiém GBS & thai phu
la 21,6% con nghién ctiu cia Shelby M Kleweis la 25,8%
[9], [10]. Ty I& nhiém GBS & phu ni¥ mang thai 35 - 37
tuan dac biét cao & Nam My va Chau Phi. Diéu nay hoan
toan phu hgp véi diéu kién kinh té€ va vé sinh cua thai
phu & khu vuc nghién céu nhw nghién ctu cda Lucia M
Lekala (Nam Phi) c6 ty 1é 48,2% [11].

Nhu vay, ty 1& nhiém GBS thay ddi theo ching toc,
dia ly noi sinh sdng, cach thiét k&, cach tién hanh nghién
ctry, ki thuat 18y bénh pham, ky thuat nudi cay, moi
truong nudi cdy va phuong phap phat hién. Ty 1€ thai
phu nhiém GBS cao & nhimg thai phu da den, séng &
chau Phi. Thap hon & nhiing thai phu thuéc Dong Nam
A. Méi trudng nudi cdy chon loc ciing gitp phat hién ty
|& nhiém lién cau khuan cao hon.

V& cac triéu ching lam sang, can lam sang cua
nhiém lién cau khudn nhém B, trong nghién cutu ty &
bénh nhan cé khi hula 50,7%. Trong dé nhém bénh nhan
c6 GBS (+) ti lé c6 triéu chimg nay la 66,7%. C6 4 bénh

nhan (33,3%) cé GBS (+) nhung khong c¢é triéu chimg
lam sang. Ty |& bénh nhan VSDSDD cé bach cau tang la
33,3%. CRP tang la 16,7%. Cac triéu chimg duong tinh
mao ho hon so v&i nhém bénh nhan viém nhiém dudng
sinh duc da dé cap & trén. So sanh su phan bd bénh
nhan nhiém GBS trong nhém bénh nhan c6 VNDSSD,
chung t6i nhan thay ty 1é bénh nhan cé GBS (+) trong
nhom bénh nhan nghién ctu l1a 21,4%. d nhém bénh
nhan khong phat hién VNDBSDD cé 3 bénh nhan (9,1%)
c6 GBS (+). Vi vay viéc tham kham sang loc dé& phat
hién viém nhiém dudng sinh duc dudi cling nhu lién cau
khu&n nhém B & phu nir mang thai la can thiét, dac biét
&dnhém déi tugng & 3 thang cudi clia thai ky. D& danh gia
mai lién quan gitra tudi cda thai phu va ty 1& nhiém GBS,
chung t6i chia tudi cua thai phu thanh 2 nhom < 35 tudi
va = 35 tudi, vi phu nir tir 35 tudi trd Ién, tudi cang tang
thi néng dé estrogen cang gidam |am té€ bao bi€u mo
niém mac am dao bi teo lam gidm lugng glycogen dé
dan dén nhiém khuan. Theo bang 3.3, nhém PNCT = 35
tudi co ty 1é nhiém GBS cao hon 1a 19%, nhém PNCT <
35 tudi co ty 1é nhiém 1a 14,8%. Tuy nhién, khéng c6 mai
lién quan c6 y nghia thdng ké gitra tudi va ty I& nhiém
GSB, c6 |é do trong nghién ctu clia chuing t6i ti 1é thai
phu = 35 tugi chi€ém ti Ié thap trong mau nghién ciru ma
da s la & d6 tudi 22-34 tudi. K&t qua nay gidng vdi két
qua nghién ctu cua tac gia Nguyén Thj Tir Van, nghién
cttu clia Mubashir Ahmad Khan (2015) tai A Rap Saudi
cho rang thai phu c6 tudi trén 40 c6 ty |1é nhiém GBS
cao hon dudi 40 [5], [8]. Nhung két qua cua ching téi
khac véi nghién ctu cia Jichang Chen tai Trung Qudc
cho thay c6 mai lién quan gilra tudi me va ty 1& nhiém
GBS, trong d6 nhém thai phu < 40 tudi lam gia tang ty
I& nhiém GBS mot cach cé y nghia théng ké [7]. Chinh
Vi vay, cac nghién ctu trén thé gigi hién nay ciling cho
thay chua théng nhat vé mai lién quan gitra nhiém GBS
va tudi cla thai phu.

Nhom thai phu 14 céng chirc vién chirc ¢ ti 1é nhiém
GSB la 10,3% thap hon so v6i nhém thai phu nganh
nghé khac la 19,6%, sy khac biét nay khéng ¢ y nghia
thong ké. Két qua cuda ching t6i khac véi nghién ctu
clia tac gia Lé Thi Ngan Tam nhém thai phu la céng
nhan vién cé kha nang nhiém GSB cao gap 3,13 lan so
vGi nhém thai phu lam nghé néi trg [12].

Chung t6i tim hi€u mai lién quan gilra tién st san
khoa va ty 1& nhiém GSB, két qua & nhimg nhom bénh
nhan co tién st sdy/ nao hut thai, tién st sinh con non
thang, tién st viém nhiém dudng sinh duc ¢ ti 1é GBS
(+) cao hon nhém con lai, tuy nhién su khac biét khéng
c6 y nghia thong ké véi p > 0,05. Két qua cla ching
t6i gidng vai két qua cla tac gia Lucia Matsiane Lekala
nghién ctu tai Nam Phi cho thay mét ty |é nhiém GBS
cao hon & nhimg ngudi ¢ tién st nao, sdy thai hoac
thai chét luu trude do so véi nhom chura cé tién sircan
thiép vao duong sinh duc [11]. Nhung két qua nay lai
khac nghién ciu ciia Roksana Darabi tai Iran cho thay
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khong c6 sy khac biét gilra nhimg thai phu cé tién st
nao hut thai va nhimg thai phu chua c6 tién str nao hat
thai. Tuong tu 1a két qua nghién ctru ctia nha khoa hoc
Jichang Chen tai Trung Quéc ciing cho thay cho khong
c6 su khac biét vé nhiém GBS & cac nhém trén [7], [13].

Két qua nghién ctru cta chung t6i tai bang 3.4 cho
thay, khong cé su khac biét cé y nghia thong ké giira
cac yéu t6 nhu str dung dung dich vé sinh phu ni, st
dung ngudn nudc hop vé sinh véi ti |é nhiém GBS. Két
qua nay khac véi két qua nghién ctru clia Tran Quang
Hanh c6 su khac biét c6 y nghia thong ké gitra cac yéu
t6 nhu kiéng tam rira, cho nudc vao am dao, str dung
dung dich vé sinh phu ni¥, rira vé sinh am hd hang ngay,
str dung nguén nudc khéng hgp vé sinh vai tinh trang
nhiém GBS, ty I& nhiém cao nhat & nhém thai phu str
dung nguén nudc khong hop vé sinh (p < 0,05) [2].

Nghién ctru cla tac gia H6 Ngoc Son qua phan tich
don bién cho thay giao hgp trong thoi ky mang thai la
yéu t6 nguy co nhiém GBS vdi su khac biét cé y nghia
thong ké (p=0,004) nhung trong nghién ctru cta ching
t6i két qua cho thay khéng c6 mai lién quan giira ty 1é
nhiém GSB v&i yéu t6 nay [6].

Mac du so véi mot sd nghién ctru thi nghién ctu cta
chung téi cling ¢6 nhimg diém tuong déng, tuy nhién do
c@ mau nghién cdu clia ching t6i con nhé (75 trudng
hop) nén kho danh gia dugce chinh xac céac yéu to lién
quan. Do d6 can c6 nhimg nghién ctu & c& mau I6n
hon trong d tudi thai nay d€ danh gia tat ca nhimg dac
diém bénh va céac yéu td lién quan dé ki€ém soat tét hon
trong viéc tuvan, dy phong va diéu tri. Néu lam tot dugc
cac khau nay sé giam thi€éu dugc nhimg nguy co cho
san phu va thai nhi.

5. KET LUAN

Tir két qua nghién clru ching t6i rat ra mot so két
luan nhu sau:

Nhém tudi 22-34 chiém ti I1&é cao nhat 66,7%. Ti lé
thai phu c6 8i v& non nhiém lién cau khuan nhém B 1a
16,0%.

Tilé bénh nhan GBS (+) cé khi hula 66,7%, bach cau
tang la 33,3%, CRP tang la 16,7%, 33,3% khong c6 triéu
chimg cudia viéem duong sinh duc dudi.

Khong thay c6 s lién quan gitra tudi thai phu, nghé
nghiép, tién str san khoa, tién sir viém nhiém phu khoa
cling nhu théi quen vé sinh vai nhiém lién cau khuén
nhém B.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Ahmadzia HK va Heine RP (2014), “ Diagnosis and
management of group B streptococcus in pregnancy”,
Obstet Gynecol Clin North Am, 41(4), tr. 629-647.

2. Tran Quang Hanh (2020), Nghién ctu thyc trang
nhiém lién cau khuan nhém B & phu nit c6 thai va hiéu
qua diéu tri bang khang sinh trong chuyén da phong lay
truyén sang con tai bénh vién San nhi Nghé An 2018-

2019,, Luan van Tién s Y hoc, Vién Sot rét-ki sinh trung
Trung uong.

3. Nguyén Thj Vinh Thanh va Ngé Thj Kim Phung (2009),
“Ty 1é thai phu nhiém lién cau khu&n nhém B tai bénh
vién Tir D", Tap chi Y hoc TRHCM, tr. 82-86.

4. Nguyén Thj Kim Anh va cs (2020), “Nghién ctu tinh
hinh viém nhiém dudng sinh duc dudi va mét sé dac
diém lién quan & phu nir mang thai ba thang cudi”, Tap
chi Phy san 18(2), tr. 23-29.

5. Nguyén Thj Tir Van va Bui Thi Thu Huong (2013), “Ty
|é Streptococcos nhom B am dao-truc trang trén thai
ky sinh non va mét so yéu to lién quan”, Tap chi y hoc
thanh phé H6 Chi Minh, 17(3).

6. H6 Ngoc Son va Vi Thi Nhung (2017), “Ty |é nhiém
Streptococcos nhém B am dao-truc trang & phu nir
mang thai 35-37 tuan tai bénh vién da khoa khu vuc
Nam Binh Thuan”, Tap chi'Y hoc thanh phd H6 Chi Minh,
21(1).

7. Jichang chen va et al (2018), “Group B streptococcal
colonization in mothers and infants in western China:
Prevalences andrisk factors”, BMC Infectious Diseases.
8. Mubashir Ahmad Khan va et al (2015), “Maternal
colonization of group B streptococcus: Prevalence,
associated factors and antimicrobial resistance”,
Annals of Saudi Medicine, 35(6), tr. 423-427.

9. Edwards JM (2019), “Group B Streptococcus (GBS)
Colonization and Disease among Pregnant Women: A
Historical Cohort Study”, Infect Dis Obstet Gynecol.

10. Shelby M. Kleweis (2015), “Maternal Obesity and
Rectovaginal Group B Streptococcus Colonization
at Term”, Infectious Diseases in Obstetrics and
Gynecology, 230(3), tr. 123-135.

11. Lucia Matsiane Lekala va et al (2015), “Risk Factors
Associated with Group B Streptococcus Colonization
and Their Effect on Pregnancy Outcome”, Journal of
Gynecology and Obstetrics, 3(6), tr. 121-128.

12. L& Thi Ngan Tam va Nguyén Duy Tai (2016), “Ty lé
nhiém Streptococcos nhém B am dao-truc trang va céac
yéu t0 lién quan trén thaai phu 35-37 tuan tai bénh vién
da khoa trung uong Can Tho”, Tap chi Y hoc thanh pho
H6 Chi Minh.

13. Darabi R, Tadi S va Mohit M (2017), “The prevalence
and risk factors of group B streptococcus colonization
in Iranian pregnant women.’, Electron Physician, 9(5),
tr. 4399-4404.

Nguyén Thj Hong va cs. Tap chi Phu san 2023; 21(4-5): 63-68. doi: 10.46755/vjog.2023.4-5.1631



